
Herzlich willkommen im     Beachten Sie bitte unsere Speisekarte auf der Rückseite. 
Tagesmenu 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr.  

 

      

Schön, Sie bei uns begrüssen zu dürfen. Jeannette & Martin Koller-Petermann und Mitarbeiter/innen 
vegetarisch           glutenfrei vegan          laktosefrei  

 
 
 

 
 

Sonntag, 12. Mai 2019 
 

Muttertagsmenu 
 

Spargelmousse mit Belper Knolle 
und grünem Spargel-Tomatensalat 

 

* * * 
Asiatische Geflügelconsommé 

mit Pilz-WanTan 
 

* * * 
Schweinsfiletmedaillon vom Greyerzer Schwein 

mit Rohschinken gespickt 
dazu Bärlauchjus, Kartoffelstock und Frühlingsgemüse 

 

* * * 
Mille Feuille von Erdbeeren 

mit Fior di Latte Glace 
 

CHF 72.00 pro Person 

 

 

Dienstag, 23. April 2019 
 

Tomatensalat mit Frühlingszwiebeln 5.00 
Kartoffelsuppe „Blauer Schwede“ 5.00 
 

Menu 1 Tagesteller CHF 18.50 / als Zweigang CHF 22.00 

„Polpette all’arrabbiata“ 
Fleischbällchen an rassiger Tomatensauce, Fusilli 

 
Menu 2 Tagesteller CHF 24.00 / als Zweigang CHF 27.50 

Lammniertstück unter Bärlauchkruste 
Jus und Kartoffel-Karottengemüse 

 
Vegi-Menu Tagesteller CHF 16.50 / als Zweigang CHF 20.00 

Paniert gebackener Brie mit Preiselbeeren  
auf Spargelgemüse 

 
 

Mittwoch, 24. April 2019 
 

Blattsalat mit Hüttenkäse und Radiesli 5.00 
Rote Zwiebelsuppe mit Lenker Bleu 5.00 
 

Menu 1 Tagesteller CHF 18.50 / als Zweigang CHF 22.00 

Pastetli mit Kalbfleischchügeli  
an Champignonrahmsuce, Gemüse 

 
Menu 2 Tagesteller CHF 21.00 / als Zweigang CHF 24.50 

„Tonkatsu“ 
mariniertes, gebackenes Schweinsschnitzel 
mit Sojasauce auf gebratenem Gemüsereis 

 
Vegi-Menu Tagesteller CHF 16.50 / als Zweigang CHF 20.00 

Gebackene Samosa  
auf Linsen-Tomatengemüse 

Donnerstag, 25. April 2019 
 

Griechischer Salat mit Fetabröseln 5.00 
Spargelcrèmesuppe 5.00 
 

Menu 1 Tagesteller CHF 18.50 / als Zweigang CHF 22.00 

Panierte Dorschstreifen mit Zitronenmayonnaise 
Erbsen-Kartoffelstock 

 
Menu 2 Tagesteller CHF 23.00 / als Zweigang CHF 26.50 

Kalbsschulterbraten an Bärlauchsauce 
Schupfnudeln und Gemüse 

 
Vegi-Menu Tagesteller CHF 16.50 / als Zweigang CHF 20.00 

Risotto mit Peperoni, Petersilie und Mandeln 

 
 
 

Freitag, 26. April 2019 
 

Papayasalat mit Erdnüssen 5.00 
Geflügelcrèmesuppe mit Champignons 5.00 

 

Menu 1 Tagesteller CHF 18.50 / als Zweigang CHF 22.00 

Hamme auf Frühlingslauch-Senfrisotto 
 

Menu 2 Tagesteller CHF 22.00 / als Zweigang CHF 25.50 

„Couscous marseillaise“ 
Edelfischfilet an Safransauce, Couscous 

Kichererbsen und grüner Spargel 
 

Vegi-Menu Tagesteller CHF 16.50 / als Zweigang CHF 20.00 

„Parmigiana di Melanzane“ 
Auberginen-Lasagne 
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Herzlich willkommen im     Schön, Sie heute begrüssen zu dürfen. Jeannette & Martin Koller-Petermann und Mitarbeiter/innen 

Fleisch- und Fischdeklaration… /   Das Fleisch wird bei lokalen Metzgereien eingekauft. Somit garantieren wir Schweizer Qualität, falls nicht anders deklariert / Bresaola: Italien  /    Fisch: EST, RUS, FR 

Allergene und wachstumsfördernde Stoffe können enthalten sein   /   Alle Preise in CHF inkl. 7.7% MwSt.   /   vegetarisch         glutenfrei           vegan          laktosefrei 

Vorspeisen / Suppen  Vorspeise Portion 
 

Grüner Salat  8.50 13.50 

Gemischter Salat  10.50 16.50 
 

Sternensalat mit Belper Knolle  16.50 23.50 

Tomaten, Gurken, Blattsalate und Feigensenf-Dressing 
 

„Prima Vera“- Salat  12.50 18.50          

mit Radiesli, Frühlingszwiebeln, gehacktem Ei 
Sprossen und Holunderblüten-Dressing 
 

„Cervelatsalat mal anders“ 12.50 18.50 

Cervelat-Carpaccio mit grober Senfmarinade 
 

Burratina mit Spargeln  16.50 22.50 
Cherry-Tomaten und Blattsalaten  
 

Rose von Rauchlachs mit Avocadotatar 18.50 24.50 

Granatapfel, Curry-Cashewnüsse und Toast 
 

Couscous  17.50 23.50 

mit caramelisiertem Ziegenfrischkäse  
Cherrytomaten und Gemüsechips 
 
 

Unsere Salatsaucen Feigen-Senfdressing 
Französische Salatsauce  Italienische Salatsauce  
 
 

Spargelcrèmesuppe  11.50 

 

„Tom Kha Het“  12.50 

Thailändische Suppe mit Kokosmilch, Pilzen und Galgant 
 

Bärlauch-Tomatensuppe  12.50 
mit gezupfter Burrata 

Fitnessteller Kleiner Portion 
 

Egliknusperli und bunte Salate 23.00 28.00 

mit Tartarsauce 
 

Wienerschnitzel-Fitnessteller 29.50 38.00 

mit gemischten Salaten und Preiselbeeren 
 

Frühlingsrollen und bunte Salate 17.50  22.00 

süss-scharfe Chilisauce 

 

Gasthaus-Klassiker in der Frühlingszeit 
 

“Asparagi bernoise” mit Belper Knolle 28.00 
Weisse Spargeln mit gehacktem Ei, Brotbröseln, Butter 
und dem pfeffrigen Hartkäse aus Belp 
 

„Involtini Selvatico“ vom Greyerzer-Schwein 36.00 

Rouladen gefüllt mit Bärlauch-Ricotta 
Madeirajus, Morchelravioli und Gemüse 
 

„Epaule d’agneau Jerez“ 34.00 
Geschmorte Lammschulter mit Sherryjus 
Gnocchi à la parisienne 
grüne Spargeln und Cherrytomaten 
 

Kalbshohrückensteak  46.00 

mit Bärlauch-Bearnaise 
gebratene Frühlingskartoffeln und Gemüseallerlei 
 

„Wiener Tafelspitz“   38.00 

Tranchen vom gesottenen Rinds-Huftdeckel  
mit Apfel-Kren, Salzkartoffeln und Gemüse 
 

„Pollo al limone“am Spiess  35.00 
mit Zitrone marinierte Poulet-Oberschenkel 
dazu Gnocchi à la parisienne 

Fisch Kleiner Portion 
 

„Swiss Alpine Salmon“ von Lostallo  42.00 
Gebratene Lachstranche 
mit Holunderblütensauce 
Gnocchi à la parisienne und Spargelstreifen 
 

Frutiger Eglifilets mit Mandeln  36.00 44.00 

Salzkartoffeln und Zitronenstern 

 

Tatar & Burger Kleiner Portion 
 

Rindstatar „Klassische Art“  34.50 
mit Toast und Butter 
 

Beef Burger   19.50 

mit Käse oder Speck + je 1.50 
Beilage Pommes frites oder allumettes + je 5.00 
Beilage kleiner gemischter oder grüner Salat + je 5.00 

 

Sternen Klassiker 
 

Cordon bleu vom Greyerzer-Schwein 39.00 
gefüllt mit Greyerzer und Beinschinken 
Pommes allumettes, Gemüse 
 

Wiener Schnitzel 39.50 
Kalbsschnitzel in Weissbrotbröseln gebacken 
Salzkartoffeln, Preiselbeeren, Zitrone 
 

Geschnetzelte Kalbsleber 32.50 39.50 
Kräuter-Rotweinsauce, dazu Rösti 
 

Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art 32.50 39.50 
an Champignonrahmsauce, dazu Rösti 

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjgn8ajucrLAhXEZw8KHYTLBuAQjRwIAw&url=http://www.uniteis.com/de/blog/nahrungsmittel/2009/10/gluten-und-zoliakie/&psig=AFQjCNGboNIm6HF6jsxmLzdBjF_LDpz6eQ&ust=1458397791228102
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiD0rj1t8rLAhXD0xQKHYnUALYQjRwIBw&url=http://www.google.ch/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttp://vegetarianmark.net/%26psig%3DAFQjCNFGwlSGGLL1HFMiRmL9V5vYIY-HtA%26ust%3D1458397423360536%26cad%3Drja&psig=AFQjCNFGwlSGGLL1HFMiRmL9V5vYIY-HtA&ust=1458397423360536
https://www.google.ch/imgres?imgurl=http://privatzimmerranak.at/wp-content/uploads/2011/09/laktosefrei.gif&imgrefurl=http://privatzimmerranak.at/fruhstuck/&docid=ohs6wC-o3G5qHM&tbnid=PT_ps5PCSmoMJM:&w=150&h=150&bih=881&biw=1680&ved=0ahUKEwiA94eI2vjOAhXJ1RQKHXn0AIkQxiAIAygB&iact=c&ictx=1
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiD0rj1t8rLAhXD0xQKHYnUALYQjRwIBw&url=http://www.google.ch/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttp://vegetarianmark.net/%26psig%3DAFQjCNFGwlSGGLL1HFMiRmL9V5vYIY-HtA%26ust%3D1458397423360536%26cad%3Drja&psig=AFQjCNFGwlSGGLL1HFMiRmL9V5vYIY-HtA&ust=1458397423360536
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj2vbKUi-jRAhWIVhoKHYpvBmQQjRwIBw&url=https://www.spar.at/de_AT/index/spar-marken/SPARfreefrom/Produkte/freefromProdukte/11_food/04_molkereiprodukte/spar_free_from_mozzarella125g_2403526.html&psig=AFQjCNF6kclrhWHpYTBFYn-1teyNKrBapw&ust=1485804467795335
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj3h_3HhYzUAhULVxoKHZrHDU0QjRwIBw&url=http://mein-gesundes-leben.de/ernahrung/glutenfreie-ernaehrung-grundlagen-und-tipps/&psig=AFQjCNHwCyZ_AbUHLYyWQOHEfxjMA3MP-A&ust=1495836001139395

